
 

 

SUOMEN KIRURGIYHDISTYS R.Y.     ESITYS 

Runkokoulutustyöryhmä 

 
Tausta 
Opetusministeriön ja Sosiaali- ja terveysministeriön toimeksiannosta tehdyn 
selvityksen erikoislääkäri- ja erikoishammaslääkärikoulutuksesta Suomessa (STM:n 
selvityksiä 2007.47) johdosta Suomen Kirurgiyhdistys ja kirurgian professorit jättivät 
Opetusministeriöön koulutusehdotuksen (4.2 2008, Liite 1), joka ei saanut kaikkien 
keskussairaaloiden kirurgiylilääkäreiden tukea (Liite 2). Ammattikunnan yhteisen 
näkemyksen luomiseksi ja esille tuomiseksi Suomen Kirurgiyhdistys päätti 
vuosikokouksessaan 13.11 2009 perustaa kirurgian runkokoulutusta pohtivan 
työryhmän, jossa ovat edustettuina kirurgian professorit, keskussairaaloiden 
kirurgiylilääkärit sekä Suomen kirurgiyhdistyksen hallitus (Liite 3). Työryhmä on 
kokoontunut kerran (Liite 4), minkä lisäksi lausuntoa on käsitelty sähköpostitse. 
Työryhmän esitys on yksimielinen. 
 
Työryhmä ehdottaa: 
1. Perusterveydenhuollon 9 kuukauden mittaisen koulutusjakson säilyttäminen on 
tärkeätä. Se tulee suorittaa kokonaisuudessaan ennen kirurgian runkokoulutuksen 
aloittamista eikä se sisälly varsinaiseen kirurgian koulutusaikaan. 
 
2. Kirurgisten alojen erikoistumiskoulutuksen kokonaiskesto on 6 vuotta. 
Runkokoulutusvaiheen pituus on vähintään 3 vuotta, josta gastroenterologista 
kirurgiaa on 1 vuosi, ortopediaa ja traumatologiaa 1 vuosi sekä muita kirurgian aloja 1 
vuosi vähintään 3 kuukauden jaksoissa. Eriytyvän vaiheen koulutuksen pituus on 
vähintään 2.5 vuotta ja siitä vähintään 2 vuotta tulee suorittaa yliopistosairaalassa. 
 
3. Kirurgian runkokoulutuksen keskeisiä osia ovat kirurgian periaatteet, 
peruskirurgiset taidot, riittävä tietämys kirurgian eri erikoisaloilta ja valmius 
yleisimpien kirurgisten päivystystapausten hoitoon. Runkokoulutusvaiheen jälkeen 
koulutettavan tulee kyetä arvioimaan kaikkien kirurgian erikoisalojen osalta henkeä 
uhkaavien tilanteiden hoidon kiireellisyys, ottamaan kantaa eri erikoisalojen 
päivystyskirurgisiin ongelmiin, omata valmius välittömien hätätoimenpiteiden 
suorittamiseen sekä kyetä toimimaan johtajana suuronnettomuustilanteissa. 
Kirurgisten toimenpiteiden osalta koulutettavan tulee noudattaa kirurgian 
professoreiden kokouksessaan 9.10 2009 sopiman toimenpidelistan mukaista 
koulutusohjelmaa (Liite 5). Koulutettavan osaaminen ja taidot tulee arvioida 
runkokoulutusjakson päätteeksi yliopistokohtaisella suullisella tai kirjallisella tentillä. 
 
4. Erikoistumiskoulutuksen sisältöä ja laatua tulee kehittää ja valvoa kansallisella 
tasolla. Koulutusohjelmien säännöllinen ja objektiivinen arviointimenettely tulee 
luoda yhteistyössä kirurgian professoreiden, runkokoulutusta antavien sairaaloiden 
kirurgiylilääkäreiden ja Suomen Kirurgiyhdistyksen edustajien kanssa. 
 
5. Yleiskirurgian koulutusohjelma tulee säilyttää ja sitä tulee kehittää sairaala- ja 
aluekohtaisten tarpeiden mukaisesti. 



2 

 
 
Helsingissä, 9. helmikuuta 2010 
 
 
 
Suomen Kirurgiyhdistyksen runkokoulutustyöryhmä 
 
 
 
---------------------------------------------  -------------------------------------------- 
Ari Leppäniemi, puheenjohtaja  Tapio Hakala 
 
 
---------------------------------------------  -------------------------------------------- 
Krister Höckerstedt    Markku Järvinen 
 
 
---------------------------------------------  --------------------------------------------- 
Mauri Lepäntalo    Jukka-Pekka Mecklin 
 
 
---------------------------------------------  --------------------------------------------- 
Hannu Paajanen    Pirkka Vikatmaa, sihteeri 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liitteet: 
1. Suomen Kirurgiyhdistyksen ja kirurgian professoreiden Opetusministeriöön 4.2 
2008 jättämä koulutusehdotus 
2. Paajanen H, Hakala T. Nykykoulutuksesta niukat eväät keskussairaalakirurgeille. 
Suomen lääkärilehti 2007;62:3974. 
3. Runkokoulutustyöryhmän jäsenet 
4. Työryhmän kokousmuistio 26.1 2010 
5. Kirurgian professoreiden kokouksessa 9.10 2009 sovittu luettelo kirurgian 
runkovaiheen toimenpiteistä 
 
 


